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MODUL 8
Biografiearbeit ist Schatzsuche – Biografisch 
orientierte Arbeit mit Älteren
11. September 2025, 10.00 Uhr 
bis 12. September 2025, 16.00 Uhr 
Hanns-Lilje-Haus, Hannover

Wie bin ich zu dem Menschen geworden, der ich jetzt 
bin? Was bedeutet Leben für mich jetzt und was will 
ich noch für mein Leben? Diese und ähnliche Fragen 
tauchen auf, wenn wir in die nachberufliche Lebens-
phase starten. Wenn wir Vertrautes loslassen müs-
sen, ist dies häufig Anlass für eine Zwischenbilanz 
und Zukunftsplanungen. Wenn die eigenen Kräfte 
nachlassen und die Pflege- und Hilfsbedürftigkeit zu-
nimmt, wird der Blick auf das eigene Leben häufig un-
ausweichlich. Ziel des Moduls ist es, sensibel für die 
Schätze der Lebensgeschichte zu werden und sie als 
Ressource für das persönliche Leben und für die Seel-
sorge und Gemeindearbeit zu verstehen. In diesem 
Seminar lernen Sie die Chancen der Biografiearbeit 
für die Arbeit mit älteren Menschen kennen.

Inhaltliche Schwerpunkte
•	 Grundlagen der Biografiearbeit
•	 Wirkung, Bedeutung und Herausforderungen
•	 Haltung und Selbstreflexion 
•	 Biografiearbeit und Seelsorge
•	 Konkrete Methoden und Praxisbeispiele
•	 Heraufordernde Themen in der Biografiearbeit

Referent Dr. Hubert Klingenberger
Leitung Ulla Büssing-Markert, Dr. Dagmar Henze
Tagungskosten 70 €
Kosten für Übernachtung und Frühstück ca. 90 €


